
 

Gaia: 315/2025 Errege Dekretu berriaren indarrean jartzeari eta ezarpenari 

buruzko informazioa eskola-jantokiko zerbitzuan 

 

Bezero agurgarriak: 

Zuen ikastetxeetako elikadurari buruzko lege-berritasunen berri emateko jarri gara 

zuekin harremanetan; zehazki, gure enpresak 315/2025 Errege Dekretua, apirilaren 

15ekoa, elikadura osasungarria eta jasangarria sustatzeko arauak ezartzen dituena, 

betetzeko jarraituko duen ibilbide-orriaren berri emateko. 

Zuen jantoki-zerbitzuaren hornitzaile garen heinean, gure konpromisoa da gure menuen 

kalitatea ez ezik, estriktoki legezkoak izatea ere bermatzea. 

Hori dela eta, Elikagaien Segurtasunaren eta Nutrizioaren Espainiako Agentziak 

(AESAN) arau honen aplikazioa bere Kontrol Ofizialerako Plan Nazionaleko 2.16 

Programan nola ezarri duen helarazi nahi dizuegu. 

 

1. Zer dakar Errege Dekretu berriak? 

Arau honen helburua eskola-jantokiak osasuna eta jasangarritasuna sustatzen duten 

ingurune bihurtzea da. Kontsumo-maiztasunei buruzko derrigorrezko irizpideak (fruta, 

barazki eta lekale gehiago), sukaldatzeko moduak (ozpinez ondotzeko oliba-olio birjina 

lehenestea) eta jasangarritasun-baldintzak (sasoiko produktuak eta ekologikoak) 

ezartzen ditu, baita vending-makinen eta kafetegien erregulazioak ere. 

 

2. Ezartzeko epeak eta indarrean jartzea 

Araua 2025ean argitaratu bazen ere, AESANek, 2.16 Programaren bidez, aplikazio 

mailakatu bat definitu du. Mailakatze horren helburua da administrazio publikoei, 

enpresei eta ikastetxeei kontratuak, plegu teknikoak eta hornidura-kateak modu 

ordenatuan egokitzeko aukera ematea. 

Derrigorrez bete beharreko egutegi ofiziala honako hau da: 

 

 

 

 



 

1. FASEA: Nutrizio Irizpideak (Hasiera: 2026/2027 Ikasturtea) 

2026/2027 ikasturtearen hasieratik aurrera, menuen programazioari eta nutrizio-

kalitateari buruzko artikuluak modu eraginkorrean aplikatzea derrigorrezkoa izango da. 

Horrek honako hauek hartzen ditu barne: 

 Elikagai-taldeen maiztasunen egokitzapenak (arrainak, haragiak, lekaleak). 

 Ura eskaintzea edari bakar gisa. 

 Menu berezien erabilgarritasuna (alergiahak, arrazoi etikoak eta erlijiosoak). 

 Vending-makinetako eta kafetegietako produktuen nutrizio-erregulazioa. 

2. FASEA: Jasangarritasun Irizpideak eta Kalitate Espezifikoa (Hasiera: 2027/2028 

Ikasturtea) 

AESANek epe zabalagoa ezarri du, 2027/2028 ikasturtearen hasierara arte, 4. artikuluan 

jasotako baldintzak bete daitezen, hala nola: 

 Oliba-olio birjina edo birjina estra soilik erabiltzea entsaladak ondotzeko. 

 Sasoiko fruta eta barazkien %45a bermatzea. 

 Ekoizpen ekologikoko elikagaien %5eko gutxieneko kuota. 

 Dosibakarreko ontziak murriztea eta olio-hondakinen kudeaketa. 

 

Erabateko lasaitasuna helarazi nahi dizuegu: egungo zerbitzuak indarrean dagoen 

araudia betetzen du, eta aurreikusitako trantsizio-prozesu baten murgilduta gaude, 

osasun-agintaritzek ezarritako epeetan jantoki osasungarri eta jasangarriko eredu berri 

honekin bat egiteko. 

 

Zuen esanetara gaude honen inguruko edozein zalantza argitzeko. 

 

Adeitasunez, 

 

 

NUTRIZIO ARLOA 

 


